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Sekapur Sirih

Indonesia merupakan negara dengan keanekaragaman budaya, etnis, agama dan
linguistik. Hal ini menjadi tantangan bagi seluruh masyarakat untuk hidup
berdampingan dalam bingkai keberagaman. Di sinilah peran penting Bhinneka
Tunggal lka. Semboyan yang mempertegas bahwa sejatinya masyarakat Indonesia
adalah masyarakat majemuk dengan semangat bersatu, bergotong-royong meraih
satu tujuan, menjadi bangsa yang besar.

Semangat bersatu dan bergotong-royong harus senantiasa dikobarkan mengingat
kondisi kesenjangan pembangunan dan pemerataan fasilitas di Indonesia sampai
saat ini menjadi isu nyata yang masih memerlukan perhatian lebih. Akses fasilitas
kesehatan, pendidikan, dan juga lahan pekerjaaan yang memadai di daerah 3T masih
belum merata tersedia. Kepedulian dari para generasi muda Indonesia menjadi kunci
yang bisa menjadi salah satu solusi dari kesenjangan tersebut. Hal ini sudah
sepatutnya menjadi tanggung jawab seluruh elemen masyarakat untuk berperan
aktif mendukung pemerintah dan berkontribusi nyata untuk sesama.

Yayasan Tunas Bakti Nusantara hadir dan senantiasa berjalan beriringan dengan
berbagai pihak seluas-luasnya untuk bersama membangun Indonesia dari perifer ke
sentral. Hal ini kami lakukan guna menjaga harapan dan api kemauan dari masyarakat
di daerah 3T untuk bisa terus aktif mengatasi keterbatasan yang ada di sana menuju
Indonesia yang makmur adil dan sejahtera.

Salam Nusantara,

Teguh Dwi Nugroho
Ketua Yayasan Tunas Bakti Nusantara




( Tunas
Bakti
Nusantara

Yayasan Tunas Bakti Nusantara (YTBN) adalah sebuah organisasi inklusif yang ingin
menjadi penggerak bagi semua pihak untuk berkolaborasi dalam pembangunan di daerah
3T (Tertinggal, Terluar dan Terdepan) di Indonesia. Kolaborasi yang kami jalankan
dilandasi semangat kebersamaan kepedulian dan gotong royong. YTBN secara resmi
terbentuk pada tahun 2018. Dengan semangat gotong-royong, YTBN memiliki 3 (tiga)
misi utama yaitu:

BANGUN NUSANTARA
_l Pembangunan fisik yang bertujuan untuk memberikan dukungan
sarana dan prasarana untuk menunjang kegiatan pokok yang pada

akhirnya dapat meningkatkan kesejahteraan masyarakat di daerah

tersebut.

SEHAT NUSANTARA

Kegiatan yang dihadirkan untuk meningkatkan pelayanan Kesehatan
kepada masyarakat yang memang sangat membutuhkan, tetapi
mempunyai keterbatasan untuk mengaksesnya.

INSPIRASI NUSANTARA
Kegiatan edukatif yang bertujuan membangun pola pikir sikap dan
tekad generasi penerus bangsa untuk berani meraih cita-cita menuju

Indonesia yang maju berkarakter dan sejahtera.

Visi menjadi "Garda terdepan menjaga semangat gotong royong pada generasi penerus
bangsa sebagai modal besar menuju Indonesia adil, makmur, dan sejahtera.”

Keputusan Menteri Hukum dan Hak Asasi Manusia Republik Indonesia
NOMOR AHU-0011411.AH.01.04.Tahun 2018

Tanda Daftar Yayasan

2162/F.2/31.73.08.1005/-1.848/e/2018

Nomor Induk Berusaha (NIB)
1509220115681




Perjalanan Kami

Menerima Pelayanan Kesehatan

Menerima Penyuluhan Kesehatan

1 6 / 2.184
Puskesmas Pembantu Plus Perpustakaan & TBM Instalasi Air Bersih
Relawan
Terlibat Sejak
4 13 214 Tahun 2016
Bangunan Sekolah Fasilitas Sanitasi Keluarga Menerima Sembako
2.523 Orang 784 Orang /83 Orang

Menerima Pelayanan Operasi

505 Kantung

Darah Didonorkan

171 Orang

Mengikuti Pelatihan Peningkatan Kapasitas

444,786 Dosis

Vaksin Tersalurkan

8.992

Buku Tersalurkan

456 Guru

Mendapatkan Pelatihan

1.116 Orang

Mengikuti Pelatihan Pemberdayaan Masyarakat

1.205 Anak 3 Unit
Mengikuti Kegiatan PLTS
Inspirasi

59 Gawai

Tersalurkan Untuk Kegiatan Belajar-Mengajar

Daerah Binaan

Segeram, Natuna, Kepulauan Riau

Pasir Panjang, Pandeglang, Banten

Wy,

Aik Mual, Lombok Barat,
Nusa Tenggara Barat

Ciangsana, Garut, Jawa Barat
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Batuputih Daya, Batuputih, Sumenep >
)

Tianyar Tengah, Karangasem, Bali
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Yaro, Nabire, Papua

4
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Sekon, Timor Tengah Utara,
Nusa Tenggara Timur




BAKTI NUSANTARA 2023

Desa Dongi-Dongi,
Lore Utara, Kabupaten Poso

‘ o

Tahun 2023 menjadi awal baru tahun pemulihan setelah dua tahun sebelumnya dunia
harus dihadapkan dengan pandemi Covid-19 yang turut berdampak pada berbagai lini
kehidupan manusia. Yayasan Tunas Bakti Nusantara (YTBN) pun terus berupaya untuk
tetap hadir dan memberikan manfaat seluas-luasnya bagi masyarakat khususnya di
daerah 3T (Tertinggal, Terdepan, dan Terluar) di Indonesia. Pada tahun 2023 ini kami akan
berfokus pada kegiatan pembangunan Puskesmas Pembantu (Pustu) di Desa Dongi-
Dongi, Kecamatan Lore Utara, Kabupaten Poso, Provinsi Sulawesi Tengah.

Lokasi Desa Dongi-Dongi terletak di perbatasan Kabupaten Poso dan Kabupaten Sigi.
Akses dari Pusat Kabupaten Poso menuju Desa Dongi-Dongi memerlukan waktu 5-7 jam
menggunakan kendaraan roda empat. Lamanya waktu tempuh dikarenakan hanya
terdapat satu akses jalan darat yang menghubungkan Desa Dongi-Dongi dengan pusat
pemerintahannya. Pemukiman warga pun masih bersifat menyebar (mengikuti kontur
jalan raya utama) karena kondisi geografis yang masih sangat terjal dan akses
transportasi terbatas. Hal ini turut memengaruhi tingkat kesejahteraan dan terbatasnya
akses masyarakat terhadap pelayanan dasar seperti kesehatan dan pendidikan.

Permasalahan kesehatan seperti status gizi rendah, kurangnya kesadaran akan
pentingnya sanitasi, serta belum maksimalnya penanganan beberapa penyakit menjadi
isu tersendiri yang memerlukan penanganan yang lebih baik. Pelayanan kesehatan
primer terdekat berada di Desa Wuasa yang berjarak kurang lebih 30 km, harus
ditempuh dalam 45 menit hingga 1 jam. Hal ini tentunya menjadi salah satu tantangan
tersendiri bagi warga jika terdapat hal gawat darurat berkaitan dengan kondisi kesehatan.
Selain penanganan medis kondisi kesehatan, Pustu yang dibangun diharapkan dapat
berfungsi sebagai sarana promosi kesehatan yang lebih efektif bagi warga di sekitarnya.




Bangun Nusantara

Pembangunan Puskemas Pembantu Plus

Jarak fasilitas kesehatan terdekat, Puskesmas Wuasa, harus ditempuh dalam 45
menit hingga 1 jam dengan jarak +30 km. Pengiriman bidan ke daerah Dongi-Dongi
hanya bila ada permasalahan medis merupakan salah satu kebijakan yang dibuat
oleh puskesmas. Kondisi ketiadaan tenaga kesehatan tetap ataupun puskesmas
jejaring di Desa Dongi-Dongi ini menjadi salah satu aspek yang perlu dituntaskan.

Adapun kasus yang paling sering dijumpai adalah malaria, diikuti penyakit lain berupa
schistosomiasis/demam keong, ISPA dan diare. Kondisi gizi buruk juga pernah
ditemukan di daerah tersebut. Hal ini disebabkan penjaringan gizi pada balita hingga
remaja yang kurang menyeluruh di daerah tersebut.

Selain pembuatan gedung Puskesmas Pembantu, YTBN bersama dengan Puskesmas
Wuasa dan Dinas Kesehatan Poso juga mempersiapkan berbagai program kesehatan
berkelanjutan. Adapun program yang diusung menyesuaikan dengan kebutuhan
daerah tersebut.




Rincian Rencana Kegiatan

Pengadaan Tenaga Kesehatan Tetap

Dalam rangka pengadaan Pustu di Desa Dongi-Dongi, diperlukan tenaga
kesehatan yang akan bekerja dalam menunjang berjalannya proses
pelayanan kesehatan. Tenaga kesehatan yang dibutuhkan berupa seorang
bidan dan seorang perawat. Melalui kerjasama dengan pemerintah daerah,
dinas kesehatan setempat dan puskesmas Wuasa, tenaga kesehatan akan
menjalankan program yang disesuaikan dengan program Puskesmas Wuasa
dan kebutuhan masyarakat setempat.

Pengadaan Alat Kesehatan & Obat-obatan

Pemenuhan kelengkapan sarana dan prasarana untuk menunjang
berjalannya pelayanan di puskesmas pembantu di Desa Dongi-Dongi
disesuaikan dengan kriteria puskesmas pembantu yang telah tercantum di
Peraturan Menteri Kesehatan No. 75 Tahun 2014.

Penyuluhan PHBS & Penanganan Endemi
Schitosomiasis

Infeksi tropis di air tawar, schistosomiasis atau demam keong. yang
disebabkan oleh parasit cacing masih memiliki angka kasus yang cukup
tinggi di daerah Poso. Infeksi penyakit ini disebabkan oleh penyebaran telur
cacing atau larva melalui air yang terkontaminasi atau kontak langsung kulit.
schistosomiasis dapat menjadi kronis dan menyebabkan beragam
komplikasi, salah satunya fibrosis hati. Hal ini dapat dicegah dengan
pengolahan air minum yang benar dan menghindari air yang diduga
terkontaminasi parasit.

Kegiatan berupa:

e Penyuluhan materi schistosomiasis (cara pencegahan, gejala dan
penanganan yang dapat dilakukan)

e Penyuluhan Pola Hidup Bersih dan Sehat (PHBS)




Program Buku Cerita Dongi-Dongi Sehat
untuk Anak-Anak

Penyusunan buku Dongi-Dongi Sehat bertujuan untuk menumbuhkan
rasa kepemilikan anak-anak terhadap desanya, termasuk dalam menjaga
kesehatan diri. Buku cerita bergambar ini akan berisi kehidupan anak dan
keluarga sehari-hari dengan latar belakang lokasi dan budaya yang
dibuat sesuai dengan Desa Dongi-Dongi. Dengan demikian, pesan yang
disampaikan akan lebih mudah diterima dan melekat pada generasi
penerus Desa Dongi-Dongi ini. Buku cerita dengan pesan-pesan
kesehatan ini merupakan salah satu bentuk upaya preventif yang dapat
dilakukan secara sederhana dalam kehidupan sehari-hari sejak dini.
Sejalan dengan program literasi dari tim Inspirasi Nusantara, buku ini
akan mengisi Taman Baca Masyarakat (TBM), serta perpustakaan sekolah
dan Posyandu.

Kegiatan berupa:
e Persiapan: Mengenal lokasi dan masyarakat setempat, penyusunan
konten dan ilustrasi, koordinasi dengan guru SD setempat
e Saat kunjungan: Pembacaan dongeng di sekolah dan distribusi buku
cerita

Program Ibu Hamil

Perdarahan postpartum merupakan penyebab utama tingginya Angka
Kematian Ibu yang didasari kondisi anemia atau kurangnya hemoglobin
dalam darah. Hal ini bisa disebabkan berbagai macam hal, salah satunya
adalah rendahnya kunjungan antenatal sehingga keadaan anemia pada
ibu hamil tidak terdeteksi dan dapat menyebabkan resiko perdarahan
paska persalinan. Selain kondisi anemia, kunjungan antenatal merupakan
program penting dalam P4K (Perencanaan Persalinan dan Pencegahan
Komplikasi) yang harus menjadi perhatian.

Kegiatan berupa:
e Penggalakan kunjungan antenatal
* Pemberian tablet besi pada ibu hamil dengan anemia




Program Gizi

Angka stunting di Provinsi Sulawesi Tengah berkisar >25%, di
atas rata-rata angka stunting Indonesia. Pemberian edukasi gizi
saat kehamilan dan makanan pada balita perlu digalakkan untuk
mendukung program pemerintah dalam menurunkan angka
stunting di Indonesia. Selain itu, program ini akan mengajak
warga Desa Dongi-Dongi untuk memenuhi kebutuhan nutrisi
keluarganya melalui pembentukan kebun gizi dan peternakan
bersama milik desa (bekerja sama dengan tim Bangun
Nusantara).

Kegiatan berupa:
e Penyuluhan gizi pada 1000 hari kehidupan
e Workshop responsive feeding
e Pembentukan kebun gizi dan peternakan bersama milik
desa (bekerja sama dengan tim Bangun Nusantara)

Program Penguatan Kader & Posyandu

Pembangunan puskesmas pembantu di Desa Dongi-Dongi
memungkinkan adanya penyesuaian-penyesuaian baru bagi
penduduk setempat. Kader biasanya merupakan orang yang
dipercaya oleh masyarakat, dan dapat menjadi jembatan antara
masyarakat dengan layanan kesehatan yang tersedia. Selain
itu, kader merupakan aktor penting dalam upaya pencegahan
penyakit di tingkat komunitas, yang akan mendukung upaya
kesehatan dari Puskesmas. Program ini bertujuan untuk
menguatkan sistem dan alur kerja Posyandu agar lebih optimal
dalam menjangkau masyarakat kelompok rentan setelah
dibangunnya puskesmas pembantu.

Kegiatan berupa:

e Pertemuan bersama kader, Puskesmas, dan perangkat desa
e Penguatan sistem dan alur kerja Posyandu

¢ Peningkatan kapasitas kader




Inspirasi Nusantara

Capacity Building Guru

Capacity Building Guru yang bertujuan untuk menanamkan
pembelajaran yang efektif dan pemahaman kurikulum Merdeka
Belajar, serta meningkatkan literasi digital untuk guru sebagai
pengajar dan pencetak calon generasi penerus bangsa, sehingga
guru bisa menjadi agent of change di lingkungan/komunitas
masing-masing.

Kegiatan ini meliputi:
1.Pelatihan selama 3 hari oleh fasilitator dari PGRI
2.Penyusunan rencana pembelajaran dan penilaian secara
komprehensif
3.Sesi motivasi dan sharing session

Kelas Literasi

Kegiatan ini bertujuan untuk meningkatkan budaya literasi di
daerah 3T yang masih sangat minim khususnya di kalangan
anak-anak usia SD hingga SMP.

Kegiatan ini meliputi:
1.Workshop literasi (membaca, menulis dan mendongeng)
2.Latihan menulis cerita pendek
3.Pemberian hibah buku bacaan




Kemah Perdamaian

Kegiatan ini bertujuan untuk menanamkan nilai-nilai
perdamaian, toleransi dan kebangsaan pada diri anak-anak usia
SD sehingga dapat menghargai adanya pluralitas dalam
kehidupan bermasyarakat.

Kegiatan ini meliputi:
1.Berkemah
2.Permainan reflektif dan edukatif

Latihan Dasar Kepemimpinan

Bekerja sama dengan mitra, kegiatan ini merupakan workshop
kepemimpinan bagi para pemuda yang ingin berkontribusi bagi
desanya supaya lebih maju dan berdaya.

Kegiatan ini meliputi:
1.Dinamika kelompok
2.Jelajah desa
3.Studi kasus kelompok




Rancangan Anggaran Biaya

Bangun Nusantara
Pembangunan Pustu Plus
Rabat

Lahan/ Tanah

Survey

Pengawasan 1

Pengawasan 2

Peletakan Batu Pertama

Total Bangun Nusantara

Sehat Nusantara
Alkes, Obat dan BHP
Administrasi dan Tunjangan Nakes

Program Kesehatan

Total Sehat Nusantara

Inspirasi Nusantara

Capacity Building Guru

Kelas Literasi & Pembentukan TBM
Kemah Perdamaian

Latihan Dasar Kepemimpinan

Total Inspirasi Nusantara

Rp
Rp
Rp
Rp
Rp
Rp
Rp

Rp

Rp
Rp
Rp

Rp

Rp
Rp
Rp
Rp

Rp

1.700.000.000
125.000.000
50.000.000
15.000.000

15.000.000
15.000.000

40.000.000

1.960.000.000

157.708.000
97.144.000
20.300.000

275.152.000

5.350.000
3.250.000
15.250.000
5.250.000

29.100.000




Rancangan Anggaran Biaya

Operasional Umum & Kesekretariatan
Pencetakan Dokumen

Pengiriman Dokumen dan Transport Ops
Pemenuhan Kelengkapan Sekretariat
Rompi Relawan

Perlengkapan Peresmian

Total Operasional Umum & Kesekretariatan

Logistik, Transportasi, dan Akomodasi
Logistik (Konsumsi)
Transport Jakarta - Palu PP

Transport Lokal

Total Logistik, Transportasi, dan Akomodasi

Total Anggaran
Operasional (8%)

Total

Rp
Rp
Rp
Rp
Rp
Rp

Rp
Rp
Rp

Rp

Rp

Rp

Rp

1.300.000
1.150.000
300.000
9.700.000
6.550.000

19.000.000

24.000.000
176.000.000
3.000.000

203.000.000

2.486.252.000

198.900.160

2.685.152.160




Bentuk Kerja Sama

Kami mengundang para relasi, rekanan dan mitra kami untuk berpartisipasi dalam
mendukung kegiatan Bakti Nusantara 2023 melalui paket sponsorship maupun donasi tidak

mengikat.
Paket Sponsorship
Rp500.000.000 Rp250.000.000

VEST
PANITIA & LARGE MED
RELAWAN
OUTDOOR
BANNER (1) L MED
BACKDROP
PHOTO LARGE MED
BOOTH (1)
UMBUL
umBuL(15)  -ARCE MED
VIDEO
KEGIATAN
SOCIAL
MEDIA posT Teed&Story  Feed &Story

GOLD

Rp100.000.000

MED
MED
MED

MED

&

Feed & Story

SILVER

Rp50.000.000

SMALL
SMALL

SMALL

X
v

Story

BRONZE

Rp25.000.000

SMALL

SMALL

X

X

v

Story

*Selain paket sponsorship di atas, kesempatan turut terbuka untuk paket sponsorship
dalam bentuk lain sesuai dengan kesepakatan masing-masing pihak.




Detail Kontraprestasi bagi Sponsor:

1. Pencantuman logo pada media publikasi saat event di lokasi berlangsung
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2. Instagram post/story/reels
o Publikasi kegiatan yang diunggah ke Instagram
o Postingan apresiasi khusus bagi para sponsor di feed Instagram
o Pencantuman logo sponsor pada credit scene video reels

REELS FEED POSTER KEGIATAN

Bakti Nusantara
Supported by:

- - Platinum

Supported b
Gold PP 4

Silver ] =
Bronze -- o
| el

Diamond Platinum Gold Silver Bronze

v QV :

3. Media brief, press conference penyebutan saat pelaksanaan kegiatan
4. Video dokumentasi acara (credit scene)
5. Laporan pertanggungjawaban

HALAMAN LPJ KEGIATAN & TAHUNAN YTBN

‘17
> @<

Bakti Nusantara
Supported by:

— 1 e

— Gold
— Silver
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Donasi

Kesempatan bagi perorangan atau organisasi untuk turut berpartisipasi dalam kegiatan
dengan memberikan sumbangan secara sukarela dan tidak terikat dengan peraturan
tertentu. Donasi dapat berupa barang, jasa, dan/atau uang dari perorangan atau organisasi
yang tidak terikat pada paket kontraprestasi apapun.



DEWAN

PEMBINA

Wicahyo Ratomo

Frans Satrya Pekasa
Johnny Eddizon Isir

| Gusti Putu Kompiang A.P
Donny Irawan

Frida Haryani

PENGURUS

PEMBINA

Anie Febriastati
Raline Shah

Frisca Angelina
Bahar Riand Passa
Aryo Astosaloko
Teddy Wahyu

PENGAWAS

Deddi Nordiawan

David Ratadhi Wironegoro
Syarif Syahrial

Takwa Fuadi Samad
Rachmat Kaimuddin

PENASIHAT
Riri Muktamar
Dumilah Ayuningtyas

KETUA
Teguh Dwi Nugroho

WAKIL

Wahyu Andito P.W
Mauritz C Raharjo Meta
Ina Damayanti D.A
Yuanita Budiman

SEKRETARIS
Assed Lussak
Agi Wasistyo Utomo

BENDAHARA

Friyanti Ananta Sudirman
Samartya Dhira Septiary
Revie Noprijayanti

ADVISOR
Vivin Ekadirta

DIREKTUR EKSEKUTIF
Ricky Adriyana Purnama

PROMOTIONS HEAD
Regita Sekar Pramesti

PROJECT & OPERATIONS
Ramadhan Bangun Setiaji

GENERAL AFFAIR
Ibnu Darmawan

BANGUN NUSANTARA
Donny Pramudya
Samodra Prabhaswara

SEHAT NUSANTARA
Aulia Fitri Rhamadianti
Alhaynurika Nevyla Putri
Iman Surya Pratama
Vike Proddwita Yulianti
Sri Gusni Febriasari

INSPIRASI NUSANTARA
Immaculata Titis

Agung Wicaksono

Erwin Samuel Ramli
Immanuela Wulandari
Aisyah Sri Wulandari

WIRA NUSANTARA

Ratu Agung Bagus Gandhi
Aulia Biben

Elni Verawati

Reimigius Bungkang
Fauzand Farand

MEDIA NUSANTARA

Naufal Huda Subiakto
Hermawan Bayu A. K

Ratu Trifonia D.S

BAKTI NUSANTARA
Chalid Zamzami
Kevin Kegan Kusuma




Mari bergotong royong membantu sahabat kita di daerah 3T
(Tertinggal, Terluar, Terdepan) dengan cara berdonasi melalui
Rekening a.n Yayasan Tunas Bakti Nusantara:

103-00-6778899-8 (Bank Mandiri)
16-222-000-79 (Bank BCA)

Informasi lebih lanjut silakan hubungi:
+62 851-5990-0505 - Admin YTBN
+62 812-3777-7636 - Ricky A. P

sekretariat@baktinusantara.org
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